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novembre 2022 

Un amour sincère 

Romains 12.9-11 

Introduction 

Nous étudions la lettre aux Romains et nous sommes rendus à la partie pratique, au chapitre 12. 

➢ relisons l’introduction de ce chapitre : Romains 12.1-2 

➢ puisque Dieu nous a sauvés de la condamnation que nous méritions, puisqu’il nous a 

unis à son Fils Jésus-Christ, puisqu’il nous a rassemblés pour former son peuple et nous 

promet la vie éternelle en sa présence dans son royaume, offrons donc à Dieu notre vie 

entière, nos êtres entiers comme ses instruments 

➢ laissons-nous transformer par le Saint-Esprit 

▪ pour ne plus être conforme au monde qui nous entoure 

▪ pour accomplir la volonté de Dieu 

▪ pour faire ce que lui considère « bon, agréable et parfait » 

Qu’est-ce qui est bon selon Dieu? 

➢ nous avons commencé à le voir la semaine passée (versets 3 à 8) : que chacun fasse 

preuve d’humilité pour chercher l’unité du corps de Christ et pour pouvoir servir ses 

frères avec le don qu’il a reçu 

Lisons maintenant le passage d’aujourd’hui, Romains 12.9-11. 

Le texte commence par le mot « amour ». 

➢ l’amour est la caractéristique des vrais chrétiens, des disciples de Jésus 

▪ Jean 13.34-35 : « Je vous donne un commandement nouveau : Aimez-vous les uns 

les autres; comme je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les uns les autres. À ceci 

tous connaîtront que vous êtes mes disciples, si vous avez de l'amour les uns pour 

les autres. » 

➢ l’amour est rendu possible par le Saint-Esprit en nous 

▪ Romains 5.5 : « Or, l'espérance ne trompe point, parce que l'amour de Dieu est 

répandu dans nos cœurs par le Saint Esprit qui nous a été donné. » 

➢ toutes les choses que nous voyons dans ce passage ne sont pas des descriptions 

directes de l’amour, mais l’amour est la motivation première, la base de toutes ces 

choses 

Voyons quatre aspects de cet amour. 
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1. Aimer sincèrement (v. 9a) 

La caractéristique essentielle de l’amour que Dieu veut voir chez nous est la sincérité. 

➢ un amour sincère, ou à la négative : « sans hypocrisie » 

L’hypocrisie, c’est de faire semblant, de jouer un rôle, faire du théâtre. 

➢ vous voulez voir de l’hypocrisie? regarder la réaction de certains joueurs de soccer à la 

coupe du monde quand il reçoit un coup de pied 

➢ il parait que certains joueurs ont une formation en théâtre… 

Malheureusement, cela concerne aussi l’amour. Et oui, il est possible de faire semblant d’aimer. 

➢ habituellement, c’est pour en obtenir un gain personnel, étant prêt même à faire du 

mal à celui que l’on fait semblant d’aimer 

▪ exemple de Joab et Amasa (2 Samuel 20.8-10) : « Lorsqu'ils furent près de la 

grande pierre qui est à Gabaon, Amasa arriva devant eux. Joab avait passé une 

ceinture sur les habits dont il était vêtu, et dans laquelle il avait passé une épée, 

attachée à ses reins dans un fourreau. Elle tomba comme Joab s'avançait. Joab dit 

à Amasa : Te portes-tu bien, mon frère? Et de la main droite il saisit la barbe 

d'Amasa pour l'embrasser. Amasa ne prit pas garde à l'épée qui était dans la main 

de Joab; et Joab l'en frappa au ventre... » 

▪ exemple de Judas et Jésus (Matthieu 26.49-50) : « Aussitôt, il s'approcha de Jésus, 

en disant : Salut, Rabbi! Et il l'embrassa. Jésus lui dit : Ami, ce que tu es venu faire, 

fais-le. Alors ces gens s'avancèrent, portèrent les mains sur Jésus et le saisirent. » 

➢ il est possible de tromper les autres par un faux amour (mais pas Jésus); une chose 

étonnante est qu’il est aussi possible de se tromper soi-même! 

▪ on peut tellement vouloir justifier ses actions ou ses paroles mauvaises, qu’on se 

convainc soi-même qu’on agit par amour 

▪ parfois, le seul moyen de prendre conscience de son hypocrisie, c’est d’être 

confronté par des frères 

▪ sondons nos cœurs; demandons à Dieu de sonder nos cœurs 

➢ il est possible de tromper les autres, il est possible de se tromper soi-même, mais il est 

impossible de tromper Dieu 

Un jour ou l’autre, l’hypocrisie se dévoile dans l’assemblée. 

➢ Proverbes 26.24-26 : « Par ses lèvres celui qui a de la haine se déguise, et il met au-

dedans de lui la tromperie. Lorsqu'il met de la grâce dans sa voix, ne le crois pas, car il y 

a sept abominations dans son cœur. Sa haine peut se cacher sous la dissimulation, 

(mais) sa méchanceté se révélera dans l'assemblée. » 

➢ exemple d’Ananias et Saphira (Actes 5) dont l’hypocrisie a été dévoilée par Dieu dans 

l’assemblée 
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Quand nous laissons le Saint-Esprit travailler dans nos cœurs, la première chose qu’il produit, 

c’est l’amour véritable, sincère, authentique pour les frères. 

➢ Galates 5.22 : « le fruit de l’Esprit, c’est l’amour… » 

➢ donc quand on manque d’amour, ça va mal… 

▪ on ne peut pas penser être en bonne santé spirituelle, quand on n’a pas d’intérêt 

pour ses frères 

➢ oui, nous vivons en Amérique dans une société individualiste, mais ce n’est pas une 

excuse 

▪ la consigne du Seigneur est de « ne pas se conformer au monde présent » 

2. Haïr le mal, aimer le bien (v. 9b) 

Le premier aspect de l’amour, c’est qu’il doit être sincère. Le deuxième, c’est d’haïr le mal (de 

l’avoir en horreur) et de s’attacher au bien. 

Dans le verset, le lien de ces deux choses avec l’amour n’est pas évident. Mais il faut savoir que 

les deux verbes dans le texte original grec sont des participes. 

➢ on aurait pu traduire : « en haïssant le mal, et en s’attachant fortement au bien » 

➢ dans le contexte ces participes ont force d’impératifs, donc la traduction est bonne 

➢ mais je crois qu’un lien doit être fait avec l’amour sincère : aimer ses frères implique de 

rejeter absolument le mal qu’on pourrait leur causer et de s’attacher à leur faire du 

bien 

Celui qui n’est pas totalement sincère dans son amour peut avoir tendance à relativiser le mal. 

➢ il va rappeler que nous sommes tous pécheurs, tous orgueilleux, tous menteurs, tous 

paresseux, tous impurs, tous humains… 

➢ il va prôner une sorte d’équilibre entre grâce et sainteté, une zone de tolérance 

➢ il ne semble pas haïr le mal et il ne s’attache pas fermement au bien 

Celui qui n’est pas sincère peut aussi jouer la carte de se faire passer pour un saint tout en 

jugeant les autres. 

➢ Matthieu 7.3-5 : « Pourquoi vois-tu la paille qui est dans l'œil de ton frère, et ne 

remarques-tu pas la poutre qui est dans ton œil? Ou comment dis-tu à ton frère : Laisse-

moi ôter la paille de ton œil, alors que dans ton œil il y a une poutre? Hypocrite, ôte 

premièrement la poutre de ton œil, et alors, tu verras comment ôter la paille de l'œil de 

ton frère. » 

Par amour pour nos frères, nous ne devrions pas pouvoir supporter l’idée de leur faire du mal. 

➢ c’est souvent indirectement que nous faisons du mal, par exemple en étant égoïste, 

égocentrique, en ne pensant pas au tort que cela peut produire chez les autres 

➢ mais le Saint-Esprit peut augmenter notre conscience des besoins des autres, non 

seulement pour éviter de leur faire du mal, mais pour leur faire du bien 
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3. Être un membre de famille aimant (v. 10) 

Donc, l’amour doit être sincère, aussi l’amour doit rejeter le mal, et troisièmement, l’amour doit 

se voir dans l’Église dans les sentiments que nous exprimons les uns envers les autres. 

• affection 

➢ Paul nous rappelle que nous formons une famille, il s’agit d’un amour fraternel 

➢ gestes amicaux, paroles douces, attentions, chercher à faire plaisir 

➢ puisque Jésus nous considère comme ses amis, nous devrions tous nous considérer 

comme des amis (les amis de notre Ami sont nos amis) 

• prévenance 

➢ voir aux désirs de l’autre avant même qu’il l’exprime 

▪ faire passer l’autre avant soi 

▪ exemple de deux personnes qui arrivent en même temps à une porte et veulent 

tous deux se laisser passer en premier 

➢ honorer les autres, les estimer, les complimenter, souligner leurs qualités, leurs 

accomplissements (sans tomber dans le mensonge ou la flatterie…) 

➢ nous devrions chercher à ne pas rendre les autres inconfortables par notre 

comportement, par nos paroles, par notre allure, même notre habillement 

4. Servir avec empressement (v. 11) 

Finalement, quatrièmement, l’amour doit être zélé, empressé. 

➢ à la forme négative : ne doit être paresseux dans ce domaine 

Il nous faut être fervents d’Esprit. 

➢ deux sens possibles du mot esprit : notre attitude ou le Saint-Esprit 

▪ je crois qu’il faut préférer le Saint-Esprit ici, car le parallèle est fait avec servir le 

Seigneur 

➢ pour être zélé à aimer ses frères, il faut être bouillant par Esprit, être en feu 

Être bouillant par le Saint-Esprit n’a pas pour but de rester dans un état contemplatif, d’extase, 

seul à la maison, mais a pour but de servir le Seigneur. 

➢ l’Esprit nous pousse à l’action, à servir le Seigneur 

➢ et servir le Seigneur signifie servir les frères, étant motivé par l’amour 

Ne pas être paresseux dans l’amour fraternel… il semble que la pandémie a été très difficile 

pour l’empressement de quelques-uns. 

➢ j’imagine que nous avons tous été affectés, ou du moins tentés par la paresse dans 

cette période 

➢ certains se sont refroidis au point de ne plus se réchauffer 

➢ certains ont « abandonné leur premier amour » (Apocalypse 2.4) 
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C’est un domaine dans lequel nous ne pouvons pas prendre de pause. 

➢ un athlète qui s’entraîne pour les jeux olympiques ou la coupe du monde de soccer ne 

peut pas prendre de pause prolongée ou il perdra la forme et finira peut-être par être 

exclu de la compétition 

➢ nous devons rester fervents; c’est un entraînement qui cessera le jour de notre mort 

➢ il nous faut continuellement mettre du bois dans le poêle, sinon le feu s’éteint, le doute 

s’installe, l’égocentrisme prend le dessus, le péché revient au galop 

➢ c’est une question de vie ou de mort, il en va de notre salut éternel 

➢ nous vivons dans un monde hostile à la marche chrétienne, mu par les forces 

démoniaques du mal, un monde qui veut nous refroidir 

➢ nous devons nager à contre-courant, marcher contre le vent, ensemble 

▪ exemple du livre La Horde du Contrevent 

Conclusion 

Puisque c’est un combat spirituel, cela est possible uniquement à ceux qui ont le Saint-Esprit. 

➢ l’avez-vous? 

➢ il est donné à tous ceux qui croient en Jésus pour être sauvé 

➢ croyez en Jésus, confiez-lui votre vie et votre destinée éternelle, et vous recevrez 

l’Esprit qui vous rendra capable : 

▪ d’aimer sincèrement les frères et sœurs 

▪ d’haïr le mal et de vous attacher au bien 

▪ d’avoir de l’affection, de la prévenance pour les frères 

▪ d’être toujours zélé, jamais paresseux pour servir le Seigneur en servant les frères 

Prions pour que le Seigneur augmente ou maintienne cet amour en nous. 

➢ prions pour nous-mêmes 

➢ prions pour nos frères 

▪ Philippiens 1.9 : « … ce que je demande dans mes prières, c'est que votre amour 

abonde de plus en plus… » 

➢ demandons aussi à nos frères de prier pour nous 

2 Thessaloniciens 3.1-5 : « Au reste, frères, priez pour nous, afin que la parole du Seigneur se 

répande et soit glorifiée comme elle l'est chez vous, et afin que nous soyons délivrés des hommes 

insensés et méchants; car tous n'ont pas la foi. Mais le Seigneur est fidèle, il vous affermira et 

vous gardera du Malin. Nous avons à votre égard cette confiance dans le Seigneur que vous 

faites et que vous ferez ce que nous recommandons. Que le Seigneur dirige vos cœurs vers 

l'amour de Dieu et la patience du Christ. » 

2 Thessaloniciens 3.18 : « Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec vous tous! » 


